ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
I этапа областных соревнований
 «Кузбасская дошкольная лига спорта» в 2024 – 2025 учебном году

Команда дошкольной группы МБОУ «Чкаловская ООШ»

Общефизическая подготовка
«Будь готов к труду и обороне»

	№ п/п
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество
раз)
	Очки
	Прыжо к в
дину  с/м (см)
	Очки
	Наклон вперед (см)
	Очки
	Итого очков

	Мальчики
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	20
	61
	120
	40
	17
	85
	186

	2.
	
	10
	40
	110
	25
	15
	77
	142

	3.
	
	15
	53
	120
	40
	15
	77
	170

	Девочки
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	9
	50
	90
	6
	5
	40
	96

	5.
	
	3
	20
	110
	30
	10
	61
	111

	6.
	
	3
	20
	80
	0
	11
	63
	83

	ИТОГО
	
	244
	
	141
	
	403
	788
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